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Mardi 1 juillet 2008

Gymnastique volontaire :

aprés |'effort, le réconfort
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Un repas, avec 41 convives, a cloturé la saison du club.

Au cours du mois de juin, nom-
_ breux sont les clubs ou les as-
sociations qui meftent en
sourdine leurs activités afin
de profiter de la période esti-
vale.

Le club de gymnastique vo-
lontaire ne fait pas exception
et va donc rentrer en période
" de léthargie, ce, jusqu'au mois
de septembre.

Il faut dire que, durant la
saison, celui-ci est trés actif.
Composé de 90 licenciés, il
propose quatre séances heb-
domadaires dont une pour les
enfants et une pour les sé-
niors. Comme chaque année,
la fin de l'exercice voit les
gymnastes volontaires pour
se réunir autour d'une bonne
table. Avec une particularité
amusante : tous les commen-
saux sont des femmes.

Telles les amazones, elles
ont décrété les hommes perso-
na non grata ! Dans un souri-

re, Viviane Ramondenc, 1a pré-
sidente, explique: «Au dé-
part nous voulions nous re-
trouver ensemble sans les
contingences habituelles et
nous avons donc demandé
aux péres de garder les en-
Jants. Depuis, la lradition
perdure. » '

C'est donc au restaurant Le
Montlaurais que 41 convives
se sont retrouvées.

La doyenne des gymnastes
Montlauraises, Hélene Condo-
mines, 83 ans, était présente
ainsi que l'animatrice du
club : Jessica Mouls.

Pour une fois, tout effort
était banni, sauf pour les
maxillaires. Joie et bonne hu-
meur ont avantageusement

. remplacé abdos et étire-

ments. Quant 2 la teneur des
discussions, on n'en saura
rien car la présence d'un jour-
naliste homme était elle aussi
jugée indésirable. o



